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Formations
Assessment

PROTECTION - PERMISSION - PUISSANCE

Développement

MANAGEMENT
Tendre vers un management 

efficace et centré sur 
l’optimisation des ressources 

individuelles et collectives.
RELATIONS COMMERCIALES 
Comprendre les mécanismes 
de la relation commerciale et 
mettre en place une stratégie 
professionnelle, efficace et 
pérenne.
GESTION DES CONFLITS/
MEDIATION
Comprendre les 
mécommunications à 
l’origine des tensions, des 
conflits, des malentendus.

FORMATIONS EN 
COMMUNICATION 
Vous préparer à la prise de 
parole en public et 
préparations plus spécifiques 
(meeting, débats,...)

GESTION DE CARRIERE/
PREPARATION ACTIVE 
A L’EMPLOI
Faire le 360 de votre
profil professionnel et vous 
accompagner dans la création 
de vos outils (CV, LM,etc...) 

COHESION D’EQUIPE
Identifier le profil professionnel 

de son équipe, comprendre ses 
mécaniques de fonctionnement 

et renforcer le lien de 
collaboration/coopération.

ENTRETIEN INDIVIDUEL
Vous accompagner dans votre 

entreprise, de la conception 
jusqu’à la mise en œuvre de 

l’entretien individuel.

FORMATION DE FORMATEUR
DE TUTEUR

Vous former à ces métiers et 
vous permettre de créer un 

support personnalisé et prêt à 
l’emploi.
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3P Développement est un organisme de formation professionnelle 
spécialisé dans toutes les dimensions de l’accompagnement 

individuel et collectif personnalisé.
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Nos prestations et offres de services

Ils nous ont fait confiance

3P Développement est un organisme de formation professionnelle 
spécialisé dans toutes les dimensions de l’accompagnement 

individuel et collectif personnalisé.

ACCOMPAGNEMENTS PERSONNALISES
• Accompagnement spécifique développement des compétences
• Actions de Formations en Situation Professionnelle AFEST
• Bilan de compétences personnalisé, 
• Bilan professionnel
• Coaching sur objectif(s) et suivi
• Bilan d’orientation 15-25 ans

CONDUITE DU CHANGEMENT
Conduite du changement, consulting opérationnel

Evolution professionnelle et plan de carrière
Accompagnement projet professionnel

Audit opérationnel sur site
Coaching individuel et d’équipe sur objectif

ÉQUIPES ET COHÉSION DE GROUPE
• Accompagnement à la conduite du changement.
• Processus de communication et cohésion d'équipe
• Management d'équipe et leadership
• Coaching d’équipe et CODEVELOPPEMENT
• Management avec les outils du coach
• Sheep coaching

DIRIGEANTS, MANAGERS,
COACHS PROFESSIONNELS

ET COACHS SPORTIFS
Processus de communication et management

Accompagnement spécifique de dirigeant
Feed back interactif à 360°

Diriger/manager avec les outils du coach

EFFICACITÉ PROFESSIONNELLE
• Outils et techniques organisationnelles, gestion du temps
• Intélligence émotionnelle, gestion du stress.
• Accompagnement spécifique en situation professionnelle.
• Formation de formateur
• Formation manager coach

DÉVELOPPEMENT DES
COMPÉTENCES

Processus de communication et vente
Processus de communication et recrutement

Processus de communication/entretiens individualisés
Communication professionnelle : présentation projets

Préparation à la prise de parole en public
(politique, événementielle, professionnelle)

PLAN SANTE AU TRAVAIL
- QVT - RSE
• Médiation/prévention et gestion des conflits.
• Conduire l’entretien professionnel obligatoire 
• Tutorat-mentorat :  capitaliser sur les talents de l’entreprise.
• Sessions de CODEVELOPPEMENT
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